Aller au bout de ses réves, c’est possible !

« Oser persévérer plutot que de se décourager et laisser tomber ! »
Synopsis :

Cette conférence vise a aider les étudiants a croire en leurs capacités, a persévérer dans
I'atteinte de leurs objectifs ainsi qu’a découvrir leurs passions. A travers I'expérience de
vie du conférencier Richard Aubé, de son enfance teintée de pauvreté et de violence a la
réussite progressive d’'un réve devenu réalité, découvrez comment ce dernier a réussi a

transformer ses épreuves en véritables opportunités de dépassement !

Objectifs :
e Découvrir ses talents cachés afin de pouvoir déployer son plein potentiel.
e Apprendre a persévérer malgré les emblches et I'adversité.
e Réussir a transformer ses problémes quotidiens en véritables opportunités.

e Obtenir les outils nécessaires afin de se réaliser pleinement.

Retombées :
e Accroissement de la confiance en soi et de |I'estime personnelle.
e Réduction du stress lié 8 un manque de direction et de vision.

e Augmentation du désir et de I'importance de réussir ses études.

Durée :

Disponible en format de 60 minutes

Veuillez notez qu’une étude avant projet est incluse dans I'offre de service.

Celle-ci permet de personnaliser davantage la conférence et d’optimiser le rendement de
I'investissement (R.0.1.)
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