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Devant les jeunes de 1’école secondaire Rive-Nord, le conférencier Richard Aubé.

(Photo Yves Déry)
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Conférence a I’école secondaire Rive-Nord

Richard Aubé ou

comment

aller au

bout de ses réves

valérie

vmaynard@groupejcl.com

ssu d’une famille ot la violence

dominait, Richard Aubé aurait pu
choisir de ne rien faire de sa vie. «Mon
peére buvait et tapait sur ma mére. A
7 ans, ma mere nous a dit, a mes freres,
ma seur et moi: "Aujourd’hui, vous
n’allez pas a l’école. Mettez vos affaires
dans des sacs a poubelle; on s’en va"»,
relate-t-il.

D’une famille violente, il est passé a
une famille vivant sur le bien-étre social,
avant de retourner vivre chez son pere.
Il avait alors 12 ans. Quatre ans plus
tard, épuisé par les coups de son pere,
Richard Aubé retourne chez sa mere.
«Ma mere m’a dit qu’elle me fournirait
un toit et de la nourriture. Pour le reste,
¢’était a moi de m’arranger», ajoute-t-il.

Nul besoin de vous dire que cette
histoire a captivé les quelque 1 100
éleves de I’école secondaire Rive-Nord,
a Bois-des-Filion. Racontée dans le
cadre de sa conférence Allez au bout de
ses réves, c’est possible, ’histoire de vie
de Richard Aubé est I’exemple typique
d’un petit garcon que rien ne
prédisposait au succes ou a la réussite.

«Méme si je vivais des choses
difficiles, j’ai osé. J'ai osé persévérer et

j’ai osé finir mon secondaire. Oser,

c’est la différence entre souhaiter un
projet et finir en rejet. C’est pas facile,
mais on n’en meurt pas», a-t-il lancé a
son auditoire.

Poursuivant, M. Aubé a ensuite
demandé aux jeunes de se poser la
question suivante: «Qu’est-ce que vous
aimeriez devenir si vous vous en donniez
la peine, si vous osiez?»

Persévérance scolaire

Offert dans la foulée des activités
initiées par le comité persévérance
scolaire, dont la mission consiste a faire
une différence dans 1’avenir des jeunes
qui fréquentent 1’école secondaire Rive-
Nord et, ultimement, d’augmenter le
taux de diplomation, la conférence de
M. Aubé a aussi été présentée aux
parents et aux enseignants de 1’école.
D’une durée d’une heure, la conférence
a permis a M. Aubé de raconter sa vie,
de son enfance a I’age adulte, en passant
par son cheminement scolaire et ses
jobs, de la restauration rapide
(McDonald’s) a la publication de son
livre Sortez de vos pantoufles en béton,
en 2007. Il est aujourd’hui un
conférencier motivateur reconnu a
travers le Canada.

2009-12-01 11:06



